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Inledning 
Miljöhandlingsplanen är ett verktyg för att samla och synliggöra sektionens arbete för en mer hållbar 

verksamhet. Planen bygger på sektionens miljöpolicy och konkretiserar policys och riktlinjer till tydliga mål 
under en bestämd tidsperiod. Varje utskott, initiativ och projektgrupp har själva satt sina mål utifrån sin 
egen verksamhet. Genom att samla alla mål på ett ställe skapar vi tydlighet, inspiration och en gemensam 
riktning för miljöarbetet. Miljöhandlingsplanen 2025 gäller för kalenderåret 2025. 

Syfte 
Syftet med miljöhandlingsplanen är att främja ett medvetet och systematiskt miljöarbete på sektionen. Målet är 

att engagera alla grupper, minska sektionens miljöpåverkan och bidra till de globala målen för hållbar 
utveckling. Planen ska fungera både som en vägledning för det dagliga arbetet och som ett underlag för 
uppföljning och förbättringar över tid. 

Uppföljning 
Varje grupp har utsett en miljöansvarig som ska ha ett särskilt ansvar för gruppens miljömål och 

kommunikationen kring dessa. I slutet av året ska respektive miljöansvarig göra en uppföljning av arbetet 
med att uppnå målen. Detta ska sammanställas i en rapport som skickas in till Ansvarig för Miljö & 
Välmående i styrelsen. Därefter ska Ansvarig för Miljö & Välmående utvärdera rapporterna och utse den 
grupp som bäst har följt upp sina mål. 
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Globala målen 

Bakgrund 

De globala målen för hållbar utveckling (Agenda 2030) är en handlingsplan framtagen av FN som syftar till att 
utrota fattigdom, minska ojämlikheter och skydda planeten. Målen fungerar som en gemensam riktning för 
länder, företag och individer världen över. För sektionen fungerar målen som en övergripande riktning och 
inspiration för vårt miljöarbete. 

Relevanta mål 

Under följer de mål som är mest relevanta för sektionens arbete. 

Mål 11 - Hållbara städer och samhällen 

Uppmuntra cykling, kollektivtrafik och återbruk av material och möbler. 

Mål 12 - Hållbar konsumtion och produktion 

Minimering av matsvinn, återbruk, källsortering och medvetna inköp.  

Mål 13 - Bekämpa klimatförändringarna 

Minskad användning av flyg, främjande av tåg och cykel samt klimatkompensation.  

Mål 15 - Ekosystem och biologisk mångfald 

Fokus på ekologiska och säsongsanpassade råvaror.  

Mål 17 - Genomförande och partnerskap 

Samarbeta med företag och aktörer som prioriterar hållbarhet. 
 

 
FN Globala målen: Mål 11, 12, 13, 15 och 17. 
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Sektionens mål 

Styrelsen 

Styrelsen arbetar strategiskt och har ansvar för att ge riktning och stöd i miljöarbetet. Följande mål har styrelsen 
satt upp: 

●​ Strategisk uppföljning: Under slutet av höstterminen följa upp gruppernas miljöarbete och utvärdera 
detta. 

●​ Hållbar styrning och kravställning:  Styrelsen ska arbeta för att successivt öka andelen inköp som är 
miljömärkta, ekologiska eller begagnade, då det är ekonomiskt och praktiskt genomförbart, med målet att 
detta ska bli norm (t.ex. kaffe, kontorsmaterial). 

●​ Digitalisering och informationsarbete: Minska pappersanvändningen genom att hålla protokoll, 
kontrakt och informationsspridning digitalt. 

●​ Hållbar representation: Styrelsen ska arbeta för att minimera klimatpåverkan vid möten, resor och 
externa representationstillfällen genom att följa sektionens miljöpolicy. Transport till I-konferensen HT25 i 
Linköping ska ske med tåg. 

●​ Inspirera och stötta sektionen: Ge underlag och riktlinjer för miljöarbetet genom dokumentet “Policy 
för miljöarbete” samt genom att sammanställa en årlig miljöhandlingsplan. 

 

Utskott 

Följande mål har utskott satt upp: 

AlumnI 

●​ All mat på utskottets sittningar ska vara säsongsanpassad och eventuellt kött ska vara ekologiskt. 
●​ Svinn av något slag ska alltid undvikas och på sittningar ska beställningar anpassas till antalet 

sittningsgäster. 
●​ Utskrifter som går att behålla digitalt ska inte skrivas ut. 
●​ Färre utskrivna menyer ska användas; varje sittningsgäst behöver inte ha en meny utan det ska räcka med 

några per bord. 
●​ Källsortering och pant ska ske i bästa möjliga utsträckning och en eller flera ansvariga personer ska utses 

för detta under och efter evenemang. 
●​ Om dekoration går att återanvända ska detta göras. 
●​ Engångsartiklar ska undvikas. Vid servering av kaffe ska pappersmuggar undvikas och ersättas med 

återanvändbara muggar. 
●​ Utskottets resor ska i första hand göras med tåg eller bil (eller cykel om möjligt). Flygresor ska undvikas i 

största möjliga utsträckning och klimatkompenseras vid behov. 
●​ Vid alla inköp ska olika produkters miljöpåverkan jämföras för att välja det mest miljövänliga alternativet. 

BGI 

●​ Utskottet ska fortsätta använda tåg som färdmedel till Stockholmsresan. 
●​ Utskottet ska i största möjliga mån samarbeta med företag som förespråkar miljö. 
●​ Pepparkakshuset till glöggminglet inför Stockholmsresan ska tillverkas med socker och inte lim, för att vara 

ätbart och motverka matsvinn. 
●​ Utskottet ska minska användningen av engångsartiklar genom att begränsa antalet lunchföreläsningar. 
●​ Utskottet ska ställa höga krav på vilka företag som bjuds in till lunchföreläsningar, för att minska 

användningen av engångsartiklar. 
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Case 

●​ Utskottet ska minska svinn genom att beställa korrekt kvantitet av mat och andra artiklar till evenemang. 
●​ Utskottet ska reducera användningen av engångsartiklar vid evenemang där det är möjligt. 
●​ Vid resor till caseevenemang ska i första hand tåg eller buss användas. 
●​ Utskottet ska i största möjliga mån samarbeta med företag och organisationer som delar sektionens syn på 

hållbarhet. 
●​ Utskottet ska källsortera allt avfall i samband med evenemang. 

Festmästeriet 

●​ Utskottet ska se över möjligheten att köpa ekologisk och närproducerad dryck och garnering. 
●​ Utskottet ska se över om flerbruksartiklar kan användas på sittningar där engångsartiklar vanligtvis 

används. 
●​ Utskottet ska utse en sorteringsansvarig under sittningar. 

Image 

●​ Vid alla evenemang ska korrekt mängd mat och fika köpas in för att minimera svinn. 
●​ Vid resor ska transport i högsta möjliga mån ske via tåg eller buss, där flyg ska undvikas. 
●​ Vid inköp av material som tygkassar till PR-utskick ska ekologiska alternativ övervägas om ekonomin 

tillåter. 
●​ Vid evenemang ska källsortering ske i största möjliga utsträckning. 

Info 

●​ Utskottet ska optimera antalet tryckta exemplar av ITYPE-tidningen för att undvika överproduktion till 
årsmöten, med fokus på den digitala versionen som primär distributionskanal. 

●​ Utskottet ska fortsätta använda laddbara batterier till kamera och blixtar samt prioritera digitala 
arbetsflöden för bilder och design, med minimal fysisk utskrift och digital marknadsföring som standard. 

●​ Utskottet ska använda återanvändbara muggar, tallrikar och bestick vid gemensamma måltider och fester 
för att minska engångsplast. 

●​ Utskottet ska i så stor utsträckning som möjligt tillaga mat själva i hemmet för att minska användningen av 
engångsartiklar från hämtmat, även vid fika under lunchmöten. 

●​ Utskottet ska uppmuntra vegetariska och veganska måltider vid gemensamma middagar för att minska 
miljöpåverkan från animaliska produkter. 

●​ Utskottet ska källsortera i högsta möjliga mån, till exempel genom att panta och sortera glas efter interna 
aktiviteter. 

●​ Utskottet ska vid resor följa "leave no trace"-principen genom att inte lämna skräp, respektera djurliv och 
undvika att skada natur eller infrastruktur som kan behöva repareras och därigenom orsaka negativt 
miljöavtryck. 

Innovation 

●​ Utskottet ska planera internevenemang där kollektivtrafik används för att minimera bilkörning. 
●​ Utskottet ska hitta kreativa sätt att återanvända överblivet förbruksmaterial från evenemang. 
●​ Utskottet ska inspirera till en miljö där sektionsmedlemmar aktivt deltar i den gröna omställningen, 

exempelvis genom examensarbete, deltidsjobb och framtida anställningar i startup-sektorn. 
●​ Vid Sibyllasittningen ska snabbmatskedjans vegetariska och veganska utbud understrykas. 
●​ Bibehålla en hög miljö- och klimatmässig standard för de aktörer som: 

○​ Bjuds in till utskottets arbetsmarknadsmässa Innovation Day. 
○​ Bjuds in för att anordna lunchföreläsningar och workshops. 
○​ Besöks på utskottets Stockholmsresa. 
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●​ Utskottet ska undersöka möjligheten att utveckla en ny prissättningsmodell där sponsorpriser sätts mer 
fördelaktigt för företag som uppnår klimatmål. 

InutI 

●​ Utskottet ska undvika engångsartiklar vid evenemang. 
●​ Utskottet ska källsortera och panta. 
●​ Utskottet ska cykla vid internevenemang. 
●​ Utskottet ska i första hand alltid välja buss eller tåg vid resor. 
●​ Vid lunchmöten ska enbart säsongsanpassade ekologiska kakor serveras. 
●​ Inköp, till exempel av dekoration, ska i första hand vara begagnat. 

Ivent Nöje 

●​ Utskottet ska panta alla burkar. 
●​ Utskottet ska använda hållbara material och inte mer än vad som behövs, exempelvis vid evenemang som 

“Pimp your cup”. 
●​ Utskottet ska fortsätta med cykelfester för att främja en god cykelkultur. 

Ivent Sport 

●​ Utskottet ska i största möjliga mån undvika engångsartiklar. 
●​ Utskottet ska i största möjliga mån låna utrustning och använda det som redan finns i förrådet för att 

minska konsumtionen. 

Källarmästeriet 

●​ Utskottet ska införa tydliga skyltar och separata kärl i köket för plast, metall, glas, matavfall och restavfall. 
●​ Utskottet ska prioritera inköp av säsongsbaserade och ekologiska råvaror. 

NGI 

●​ Utskottet ska implementera ett allmänt miljötänk på samtliga interna evenemang. 
●​ Utskottet ska sträva efter vegetariska matlådor på lunchmöten. 
●​ Utskottet ska tydligare implementera källsortering vid nollningsevenemang och lunchföreläsningar. 
●​ Utskottet ska återanvända merch till nästa generation NGI-are, exempelvis pub-golf-kepsar och tröjor. 

Pryl 

●​ Alla nya produkter som tas fram ska ha bra kvalitet och vara användbara flera gånger. Engångsartiklar, 
plastiga skämtföremål och liknande ska undvikas. 

●​ Vid sourcing av produkter ska minst en svensk leverantör tas med i beaktande för varje produkt. 
●​ Beställningar ska göras i rätt antal och storlek för att undvika överlager. Hänsyn ska tas till att trender kan 

förändras och produkter snabbt bli oanvändbara. 
●​ Utskottet ska anstränga sig för att sälja av gammal merch så att varorna kommer till användning. 
●​ Utskottet ska källsortera allt avfall som produceras. 

Spexmästeriet 

●​ Utskottet ska investera i kvalitativ rekvisita som kan återanvändas till framtida spex. 
●​ Utskottet ska inte använda engångsprodukter i spexen. 
●​ Utskottet ska i största möjliga mån äta vegetarisk mat under spex-planering. 
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Initiativ 

Följande mål har initiativ satt upp: 

Caseintervjuskolan 

●​ Initiativet ska införa hållbarhetsrelaterade case för att öka miljömedvetenheten bland deltagare. 
●​ Fikat ska planeras så att matsvinn minimeras, exempelvis genom anmälan och uppskattat deltagarantal. 
●​ Inköp av fika ska prioriteras ekologiskt och närproducerat, särskilt säsongsanpassad frukt. 
●​ Initiativet ska undvika engångsartiklar. 
●​ Vid behov av serveringsmaterial ska återanvändbara alternativ väljas. 
●​ Allt avfall ska källsorteras vid varje evenemang. 

CermonI 

●​ Initiativet ska köpa medaljer från en svensk leverantör, för att undvika produktion i exempelvis Kina. 
●​ Initiativet ska undvika spill av medaljer genom årliga inventeringar och inköp med cirka tre års mellanrum. 

DiversitI 

●​ Initiativet ska vid interna sammankomster uppmuntra vegetariska alternativ för att minska klimatpåverkan. 
●​ Initiativet ska i största möjliga mån undvika engångsartiklar vid interna aktiviteter. 
●​ Initiativet ska prioritera digitalt arbete genom att använda PowerPoint-presentationer och digitalt 

informationsmaterial vid föreläsningar, för att undvika pappersutskrifter. 
●​ Initiativet ska vid resor till skolor använda kollektivtrafik, och vid behov av bil ska samåkning ske i största 

möjliga mån. 

FriluftI 

●​ Initiativet ska säkerställa att naturen inte tar onödig skada vid utomhusservering, till exempel genom att se 
till att allt skräp tas omhand i samband med en övernattning i skogen. Gruppen ska lämna platsen i bättre 
skick än den var innan. 

●​ Initiativet ska planera event så att de i största möjliga utsträckning har goda förbindelser för cykel eller 
kollektivtrafik. 

●​ Initiativet ska alltid erbjuda ett vegetariskt alternativ vid event där mat serveras. 
●​ Initiativet ska vid alla event med matservering eller tillagning i största möjliga mån undvika engångsartiklar 

såsom plastbestick och papptallrikar. 

IGI 

●​ Initiativet ska uppmuntra vegetariska matlådor på möten. 
●​ Initiativet ska i största möjliga mån undvika investeringar i företag som inte värnar om hållbarhet. 
●​ Initiativet ska undvika användningen av engångsartiklar vid all verksamhet. 
●​ Initiativet ska källsortera och återvinna vid alla internevenemang. 
●​ Initiativet ska arbeta för att tydligt framhäva utskottets engagemang för miljöfrågor. 

IqualitI 

●​ Initiativet ska i största möjliga mån servera lokal och närproducerad fika på sina event. 
●​ Initiativet ska minimera matsvinn från sina event. 
●​ Initiativet ska åka tåg till Stockholm under Stockholmsresan. 
●​ Initiativet ska sträva efter att åka med kollektivtrafik under Stockholmsresan och undvika taxi. 
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KultI 

●​ Initiativet ska i största möjliga mån anordna event med cykel- eller kollektivtrafikförbindelser. 
●​ Initiativet ska erbjuda vegetariskt alternativ på alla event där mat ingår. 

Mentor 

●​ Initiativet ska förlägga kick-offen för Interna Mentorsprogrammet i Lund så att deltagare kan cykla eller gå 
dit. 

NerdI 

●​ Initiativet ska köpa in spel second hand istället för helt nya. 
●​ Initiativet ska reparera spel i största möjliga mån. 
●​ Initiativet ska laga säsongsbetonad mat på Casino Royal. 

PluntI 

●​ Initiativet ska i största möjliga mån minimera användningen av engångsprodukter, såsom muggar. 

PysslI 

●​ Initiativet ska främja användning av flergångskoppar i caféet genom “Pimp Your Cup”. 
●​ Initiativet ska brodera på gamla jeans som ett hållbart alternativ istället för ny merch. 
●​ Initiativet ska källsortera tygspill efter pysselkvällar. 
●​ Initiativet ska uppmana till resurssmart klippning av papper och tyg för att minimera spill. 
●​ Initiativet ska fokusera på återbruk och återvinning i sina event, exempelvis genom att köpa pyssel second 

hand som sedan används i evenemang. 

RelaxI 

●​ Initiativet ska undvika engångsartiklar i största möjliga mån. 
●​ Initiativet ska källsortera det som kan sorteras vid såväl intern- som sektionsevenemang. 
●​ Initiativet ska vid resor i så stor utsträckning som möjligt gå, cykla, samåka eller nyttja kollektivtrafik. 
●​ Initiativet ska inte låta bastun stå på längre än nödvändigt. 
●​ Initiativet ska minimera matsvinn på exempelvis Kårbastusittningen och bruncher. 

Sustainabilit-I 

●​ Initiativet ska vid alla evenemang där mat serveras sträva efter att alltid välja det mest miljövänliga 
alternativet. Maten ska i första hand vara vegetarisk. Undantag får göras för hållbart producerat animaliskt 
protein, där valet ska baseras på det alternativ som ger minst påverkan på klimat och biologisk mångfald. 

●​ Initiativet ska vid inköp av artiklar undvika plast i största möjliga utsträckning och alltid prioritera hållbara 
material. 

●​ Initiativet ska dimensionera alla inköp utifrån antalet deltagande för att minimera svinn i största möjliga 
mån. 

●​ Initiativet ska källsortera allt avfall som produceras inom initiativets verksamhet på korrekt sätt. 
●​ Initiativet ska tydligt visa hur initiativets verksamhet bidrar till ökad medvetenhet om miljö och hållbarhet. 
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Projektgrupper 

Följande mål har projektgrupper satt upp: 

CaféMästerIet 

●​ Projektgruppen ska minska matsvinn genom att erbjuda rabatt på utgående varor, dela ut varor nära 
utgångsdatum och använda principen "FIFO" (first in, first out) för att minimera svinn. 

●​ Projektgruppen ska minska användningen av engångsmaterial genom att erbjuda flergångskoppar, låna ut 
bestick och informera om billigare kaffe vid medtag av egen mugg. 

●​ Projektgruppen ska säkerställa korrekt källsortering av papper, plast, glas och metall genom att trycka på 
huset att tömma soprummet tillräckligt ofta och uppmuntra phørmännen att använda den sortering som 
finns till hands. 

INKA 

●​ INKA-mässan ska uppmuntra medverkande företag att klimatkompensera för klimatpåverkan från 
mässdagen och banketten. För företag som klimatkompenserar ska 500 kronor avsättas till projekt via 
klimatkompensera.se. 

●​ Banketten ska hållas på Grand Hotel i Lund och all mat som serveras ska vara vegetarisk. 
●​ Under mässdagen ska engångsartiklar och dekorationer med stor miljöpåverkan undvikas. 
●​ Företag ska uppmuntras att välja miljövänliga produkter till sina goodiebags, exempelvis återbrukbara 

föremål, material med låg klimatpåverkan och digitala erbjudanden. 
●​ Mässan ska göra medvetna val inom mat, transporter och energianvändning. 
●​ Mässan ska främja en cirkulär ekonomi genom återanvändning, återvinning och hållbara inköp. 
●​ Tydlig och lättillgänglig avfallssortering ska finnas på hela mässområdet. 
●​ Efter mässan ska en utvärdering göras av måluppfyllelse, företagens och deltagarnas respons samt 

förbättringspotential. En kort rapport ska lämnas till sektionens hållbarhetsgrupp enligt miljöpolicyn. 

Phøset 

●​ På Gasque ska porslin användas istället för engångsartiklar. 
●​ På interna event och kvällsmöten ska endast vegetarisk mat serveras. 
●​ På sittningar under nollningen ska enbart biologiskt nedbrytbara artiklar användas. 
●​ Till exempelvis Høvding-kickoff och Uppdrags-kickoff ska material lånas i så stor utsträckning som möjligt 

istället för att köpas nytt. 
●​ Outfits till internevenemang ska köpas second hand. 
 
 
Lund, 2025-09-30 
EMMA HALL 
Ansvarig för Miljö & Välmående 
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